Kvalifiseringstiltaket ved Cafe Vintage

* Hvaerdet?

* Hva gjor vi?
* Hvilke bransjer har vi?



Kvalifiseringstiltak:
hva er det?

* ViiCafe Vintage tilbyr et kurs hvor du kan gke din kompetanse og
komme naermere et arbeidslivi Norge

» Kurset vil gi deg bade teoretisk og praktisk kunnskap innenfor den
bransjen du vil utforske

* Kurset har ulik varighet- det er du og din NAV veileder som blir enige om
dette.



Hva gjar vi?

* Viharteoridag 1 dagiuka hvor du skal lzere om
ulike relevante temaer.

* Temaene er bade innen din bransje, men du vil
ogsa leere om
- arbeidsrett: hva er regler og krav i arbeidslivet i
Norge
- arbeidslivskultur: hvilke forventinger har
arbeidslivet tildeg?
- jobbsgker aktiviteter: hva ma jeg gjare for a fa
jobb?

» Du skal fa praktisere i yrket du velger innen de
bransjene vi har i tiltaket. Du far opplaering i
bedrift.

» Du far praktisert yrkesnorsk pa din praksisplass.




For deg med
fulltidslap:

* Mandagteoridag fra 9-15

* Praksis 4 dager
tirsdag-fredag.
Du falger arbeidstiden til

praksisplassen.
* Teoridagen ser slik ut:




Kombilgp med
skole:

* Fordeg som gar et
kombinasjonslgp med skole,
vil det se slik ut:

* Mandag: 2 teoridag

» 2 dageripraksis de dagene du
ikke er pa skolen. Du faglger
arbeidstiden til praksisplassen




Bransjene i tiltaket:

* Matfag
* Praktisk bistand i hjemmet

* Renhold



Matfag

* Praktisk oppleering i kjgkken
* Teori om regler og krav i bransjen

* Hvilke arbeidsoppgaver som finnes pa
kjgkken

* Hva ting heter- yrkesnorsk

* Du kan fa praksis ute i bedrift:
-i kantine

-pa restaurant

-pa cafe




Mulig krav til deg
som vil jobbe
med matfag:

* Kjennetilregleridin bransje

* Kunne lese korte beskjeder pa
norsk

e Kunne kommunisere med andre
pa norsk

* Ha god fysisk helse og
utholdenhet

* Haevne til 8 gke tempo i
matlaging

* Kunne jobbe 8 timer hver dag

* Veere fleksibel med tidspunkter
du jobber




Renhold

* Laere omteori rundt renhold
* Leere i praksis
* Laere om ulike typer renhold

* Leere hva ting heter -
norskoppleering

* Jobbe i praksis



Mulige krav til deg som vil jobbe
som renholder:

 Starte tidlig pa jobb- vanlig er klokken 06:00 til
14:00/ 7:00-15:00

* Ha god fysisk helse og utholdenhet

* Kunne leere deg tempo i faget

* Ha god hygiene

* Kunne leere deg teknikker og ulike arbeidsoppgaver
* Kunne lese korte beskjeder

e Kunne kommunisere med kunden

- Digitale ferdigheter: arbeidsliste/kart [
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Praktisk hjelp i
hjemmet

* Du hjelper eldre mennesker
hjemme

* Genereltrenhold
* Hjelpe til med maltider
 Snakke med den eldre

* Gjgre andre praktiske ting-
hjelpe til

* Du far oppleering
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Mulig krav til deg som vil jobbe med
praktisk hjelp i hjemmet

Du ma kunne starte tidlig
om morgenen:

Vanlig arbeidstid er 7:30
til 15:15

Du ma veere palitelig

Du ma kunne
kommunisere med den
eldre personen du mater

Du ma kunne ulike
praktiske ting i hjemmet,
vanligvis renhold, enkel
matlaging, personlig
stell

Det kan hende det er

krav om farerkort for a fa
jobb

Du ma ha god fysisk
helse



Lurer du pa noe?

Dine kontaktpersoner i kvalifiseringstiltaket ved Cafe
Vintage er:

Jannicke Kanutta Klausen
TIF 952 32 452
E-post : jannicke@vintage-baby.org

Ann-Merete H Lund
Tlf 92020 180
E-post : ann-merete@vintage-baby.org

Velkommen til oss!

Jannicke og Ann-Merete




